
Placere Velcro båndet omkring ekstremiteten og før Velcro båndet 
gennem friktionsspændet. Placer   5-7, 5cm. over det blødende 

sted, direkte på huden. Stram   til blødningen stopper.*

Indsæt den skadede ekstremitet gennem loopet i Velcro båndet. Placer 
   5-7, 5cm. over det blødende sted, direkte på huden.*

Stram Velcro båndet og sikre det mod sig selv. Fastgør Velcro båndet 
omkring ekstremiteten, dog ikke forbi drejepinden og plastik låsen. 

Velcro båndet skal være så stram at man ikke kan få tre (3) finger spidser 
mellem velcro båndet og ekstremiteten. Kan der placeres tre (3) finger 

spidser mellem båndet og ekstremiteten, strammes den yderligere. 

Lås drejepinden i plastik låsen. revurder blødning og distal puls. 
Hvis blødningen stadig ikke er stoppet, stram yderligere eller anlæg 
yderligere en  umiddelbart over den allerede anlagte  

Revurder!

Før Velcro båndet gennem plastik låsen og over drejepinden. 
Drejepinden og Velcro bånd sikres i plastik låsen med velcro bånd 

(TIME). HUSK AT PÅFØRE TID FOR ANLÆGGELSE!

Drejepinden drejes til lys rød blødning og distal puls er forsvundet

2

3

4

5

OR

 * Hvis man ikke med sikkerhed kan identificere blødningen eller hvis situationen ikke tillader det, kan  påføres uden på beklædning. Placeres så højt på ARM eller BEN som muligt. Vær opmærksom på at  
ikke placeres ovenpå indhold i lommer etc. Så hurtigt som muligt bør skaden vurderes og  re-placeres 5-7,5 cm. Over det skadede sted, direkte på huden. 

INSTRUKTION FOR BRUG
TO-HÅNDSBETJENING EN-HÅNDSBETJENING
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OPBEVARING AF   I  
”QUICK LAUNCH” KONFIRGURATION

Før ca. 20 cm af Velcro båndet gennem 
revnen i friktionsspændet og lad Velcro 

båndet klæbe mod sig selv.

 foldes fladt således at 
friktionsspændet

befinder sig I midten.

Fold   fladt således at friktionsspændet 
befinder sig for enden. Vær OBS på at TIME 

snippen er åben og i klar position; som vist på 
illustrationen.

Distribution in Sweden, Norway,                                  
Denmark & Finland by: 

AP Services +45 96907090 
info@ap-services.dk   www.ap-services.dk         

TACTICAL BLACK (Taktisk, SORT)
NSN 6515-01-521-7976

TRAINER BLUE (Træner, BLÅ)
NSN 6910-01-560-2972

 er nu klar til opbevaring i holder, IFAK el. lign. 

3

1

2

EMS ORANGE

ANSVARSBEGRÆNSNING:

C-A-T Resources, LLC, dets moderselskab Composite Resources, Inc., dets ansatte, agenter, entreprenører, leverandører 
og distributører påtager sig intet ansvar for personskader eller skader, der opstår som følge af anvendelsen eller 
brugen af Combat Application Tourniquet® ( ). Brugeren påtager sig enhver risiko for ansvar.  Bør kun 

bruges som anvist af brugerens retningslinjer for militærtjeneste, EMS-autoritet eller under opsyn af en læge og i 
nøje overensstemmelse med denne brugsvejledning.

RETNINGSLINJER FOR STANDARDBRUG

Når den påføres i overensstemmelse med anvisningerne, er Combat Application Tourniquet® ( ) en sikker og 
effektiv enhed til at kontrollere livstruende ekstremitetsblødning.  Har en maksimal driftsomkreds på 88.9cm 

(35in). Brug af en hvilken som helst turnet i mere end 2 timer kan føre til permanent neurologisk eller muskelskade. 
Hvis du ikke kan være sikker eller ikke kan tage den ekstra tid til at undersøge, hvor blødningen kommer fra, baseret 
på situationen, kan  effektivt påføres over tøj så højt på armen eller benet som muligt.  Må IKKE påføres 
på faste genstande i tøjet. Så snart situationen tillader det, skal det skadede lem evalueres og  placeres 2 ”-3” 

over skaden direkte på huden.  Skal opbevares et køligt, tørt sted væk fra direkte sollys. Genbrug af denne 
enhed til engangsbrug kan medføre risiko for infektion. Bortskaf brugt  i overensstemmelse med lokale regler 

for biomedicinsk affald. Rapporter alle alvorlige hændelser i forbindelse med  til producenten og den relevante 
regulerende myndighed.

Combat Application Tourniquet® and  
are trademarks registered in the United States and certain other countries.

Manufactured by C-A-T Resources, LLC
483 Lakeshore Pkwy, Rock Hill, SC 29730 

United States of America 
803.325.9300

U.S. Patent Nos. 7,842,067; 7,892,253; 
8,888,807; 10,016,203;

Canada Patent No. 2,569,550;
EU Patent Nos. 1,753,344; 2,425,786; 

Israel Patent No. 179769; 
Hong Kong Patent No. 1,163,479; 

Other Patents Pending
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