
Vedä side raajan ympäri. Vedä kärki soljen aukon läpi 
ja aseta  5–7 senttiä verenvuodon yläpuolelle 

suoraan iholle.*

Aseta haavoittunut raaja siteen silmukan läpi ja aseta 
 5–7 senttiä verenvuodon yläpuolelle suoraan 

iholle.*

Kiristä side mahdollisimman tiukalle ja kiinnitä tarranauha 
itseensä koko matkalta raajan ympäri, ei kuitenkaan sauvan 

pidikkeiden yli. Siteen on oltava niin tiukalla, ettei sen ja 
raajan väliin saa työnnettyä sormia. Esikiristä side tarvittaessa 

uudelleen.

 Lukitse sauva kiinnittämällä se pidikkeisiin. Tarkista 
mahdollinen verenvuoto ja distaalinen pulssi. Jos verenvuoto 

ei ole hallinnassa tai distaalinen pulssi tuntuu, kiristä 
sidettä sauvasta lisää tai harkitse toisen  kiristyssiteen 
käyttöä edellisen yläpuolella ja rinnakkain. Suorita arviointi 

uudelleen.

 Vedä side pidikkeiden välistä ja sauvan yli. Varmista sauva 
ja side vetämällä TIME-hihna molempien pidikkeiden yli. 

Kirjoita ylös sitomisaika.

Kierrä sauvaa, kunnes verenvuoto tyrehtyy.
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TAI

* Jos et ole varma tai sinulla ei ole aikaa tarkistaa, mistä kohtaa verenvuoto on peräisin, voidaan  kiristysside laittaa vaatteiden päälle, jalan tai käden tyviosaan. 
 kiristyssidettä ei saa laittaa vaatteissa olevien kiinteiden esineiden päälle. Arvioi vaurioituneen raajan tilanne heti tilanteen salliessa ja laita  kiristysside 5-7 cm 

vamman yläpuolelle suoraan iholle. 

KÄYTTÖOHJEET
KAHDEN KÄDEN KÄYTTÖ YHDENKÄDEN KÄYTTÖ
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-KIRISTYSSITEEN SÄILYTTÄMINEN 
PIKAKÄYTTÖKOKOONPANOSSA

Vedä kärki soljen aukon läpi. 
Vedä sidettä 20 senttiä läpi, 

taita se ja kiinnitä se itseensä.

Paina siteen silmukka litteäksi. 
Aseta solki keskelle litteäksi 

painettua sidettä.

Taita  -kiristysside 
puolestavälistä ja aseta solki 

toiseen päähän. Varmista, että 
TIME-hihna on vain toisen 
pidikkeen päällä ja sauva 

vapaana käyttöä varten; kuten 
kuvassa. Distribution in Sweden, Norway, Denmark & 

Finland by:
AP Services +45 96907090

info@ap-services.dk www.ap-services.dk

TAKTINEN MUSTA
NSN 6515-01-521-7976

HARJOITTAJA SININEN
NSN 6910-01-560-2972

 kiristysside on nyt valmis säilytykseen.
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EMS-ORANSSI

Combat Application Tourniquet® and  
are trademarks registered in the United States and certain other countries.

Manufactured by C-A-T Resources, LLC
483 Lakeshore Pkwy, Rock Hill, SC 29730 

United States of America 
803.325.9300

U.S. Patent Nos. 7,842,067; 7,892,253; 
8,888,807; 10,016,203;

Canada Patent No. 2,569,550;
EU Patent Nos. 1,753,344; 2,425,786; 

Israel Patent No. 179769; 
Hong Kong Patent No. 1,163,479; 

Other Patents Pending

INST-008 REV03 2021-05-18

Mdi Europa GmbH 
Langenhagener 

Straße 71 
D-30855 Langenhagen

C-A-T Resources, LLC
483 Lakeshore Pkwy
Rock Hill, SC  29730

VASTUUNRAJOITUS 
C-A-T Resources, LLC, sen emoyhtiö Composite Resources, Inc., sen työntekijät, edustajat, urakoitsijat, toimittajat ja 
jakelijat eivät ole vastuussa vahingoista tai vahingoista, jotka aiheutuvat Combat Application Tourniquet® (

) -sovelluksesta tai käytöstä. Käyttäjä ottaa kaiken vastuun vastuun.  -Merkkiä tulisi käyttää vain käyttäjän 
asepalvelukomponenttien ohjeiden, EMS-viranomaisen ohjeiden mukaan tai lääkärin valvonnassa ja noudattaen 

tarkasti näitä käyttöohjeita.
YLEINEN KÄYTTÖ

Kun sitä käytetään ohjeiden mukaisesti, Combat Application Tourniquet® ( ) on turvallinen ja tehokas laite 
hengenvaarallisen raajojen verenvuodon hallintaan. : N suurin käyttöympäristö on 35 tuumaa (88,9 cm). 

Kaikkien puristusten käyttö yli 2 tuntia voi johtaa pysyviin neurologisiin tai lihasvaurioihin. Jos et voi olla varma tai 
et voi ottaa ylimääräistä aikaa tutkia, mistä verenvuoto on tilanteen perusteella,  voidaan käyttää tehokkaasti 

vaatteisiin, jotka ovat mahdollisimman korkealla käsivarteen tai jalkaan.  Ei saa levittää vaatteiden 
kiinteiden esineiden päälle. Heti kun tilanne sen sallii, loukkaantunut raaja tulisi arvioida ja  sijoittaa 2 ”-3” 

takaisin loukkaantumisen yläpuolelle suoraan iholle.  On säilytettävä viileässä, kuivassa paikassa poissa 
suorasta auringonvalosta. Tämän kertakäyttöisen laitteen uudelleenkäyttö voi aiheuttaa infektioriskin. Hävitä 
käytetty  paikallisten biolääketieteellisten jätteiden määräysten mukaisesti. Ilmoita kaikista vakavista 

tapahtumista  liittyen valmistajalle ja asianomaiselle sääntelyviranomaiselle.
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