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TIP: Regelmaessig renggring hjelper med at
reducere risikoen for overfgrsel af sygdom og

opbevar til fremtidig ) .
gor det muligt for udstyret at fungere optimalt

. L d |
Ansvarsfraskrivelse @ gs denne manua: og

reference

Denne manual indeholder generelle instruktioner
til brug, betjening og pleje af denne stol.
Instruktionerne er ikke altomfattende. Sikker og
korrekt brug af denne stol beror udelukkende pa
brugerens sken. Sikkerhedsoplysninger er
inkluderet som en service til brugeren. Alle andre
sikkerhedsforanstaltninger, der treffes af
brugeren, skal veare inden for og under
overvejelse af geeldende regler. Det anbefales, at
der gives treening i korrekt brug af denne stol, for
stolen bruges i en faktisk situation.

Opbevar denne manual til fremtidig reference.
Inkluder den med stolen i tilfeelde af overforsel til
nye brugere. Yderligere gratis kopier er
tilgeengelige efter anmodning hos FERNO.

Tekniske specifikationer:

Scededybde 450 mm
Scedehajde fira guly 475 mm
Scedets bredde 415 mm
Forhjul / dia/ 125 mm
Baghjul / dia / 150 mm
Hojde pd tophdndtag maks 580 mm
Samlet lcengde 695 mm
Samlet hojde 1000 mm
Samlet bredde 516 mm

Veegt / uden beelteskinne | 11,2 kg
Veegt / med beelteskinne | 15 kg

Bareevne 250 kg

/\\ ADVARSEL

Utraenede operatgrer kan forarsage personskade
ller komme til skade. Tillad kun uddannet personale
t betjene stolen.

Forkert brug af stolen kan forarsage personskade. Brug
un stolen til det formal, der er beskrevet i denne
anual.

Forkert montering af patientseler kan ggre det
uligt for saede og rygpaneler at Igsne sig, hvilket
esulterer i personskade. Seler skal monteres pa
anel og stoleramme.

Forkert opladning kan forarsage personskade eller
kade. Brug kun det Ferno-godkendte batteri med
tolen, og oplad kun med den Ferno-godkendte
atterioplader.

Brug af stolen med ulast bzelteskinne kan medfgre
ersonskade. Kontroller, at skinnesystemet er last,
nden patienten transporteres.

mgring af skinnesystemet kan medfgre person- og /
ller operatgrskader. Smgr aldrig skinne eller bzelter.

Forkert betjening kan medfgre personskade. Betjen kun
tolen som beskrevet i denne manual.

En patient uden opsyn kan komme til skade. Bliv hele
iden hos patienten.

En ikke fastspandt patient kan falde af stolen og
omme til skade. Brug seler til at fastspaende patienten
a stolen.

Hj=lpere kan forarsage personskade eller blive saret.
Bevar kontrollen over stolen, betjen kontrolpanelet, og
iriger alle hj=lpere.

Forkert vedligeholdelse kan medfgre personskade.
edligehold kun stolen som beskrevet i denne
ejledning.

Montering af ukorrekte genstande pa stolen kan
orarsage personskade. Brug kun Ferno-godkendte
enstande pa stolen.

Forkerte dele og service kan medfgre personskade.
Brug kun Ferno-dele og Ferno-godkendt service pa
tolen.

ndring af stolen kan medfg@re personskade og skade.
Brug kun stolen som anvist af Ferno.
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RESERVEDELE:

Vare Varenummer Beskrivelse QNT.
1 65-4119-001 ASSY LASENDE TELESKOP 1
2 65-0402-001 Aftagelig manuel baelteskinne 1
3 65-4113-001 ASSY HANDTAG INT OVAL PROFIL 2
4 65-4155-001 ASSY LASENDE FODER 1
5 75-0004-044 FRONTSTOLHJUL 125 MM 2
6 75-0004-043 BAGSTOLHJUL 150 MM 2
7 65-4118-001 SZDE VINYL FAST STOL 1
8 65-4126-001 HOVEDST@TTE 1
9 65-0209-002 FODSELE, 50 MM (S-240 \ 242) 1
10 65-0212-005 SELE, 1 STK 180 CM, SORT PP, PLASTSPANDE 2
11 50-4158-001 R@R BAGHJUL 1

TILBEH®R:

Vare Varenummer Beskrivelse QNT.
12 65-4122-001 HANDTAG, MONTERING 1
13 65-4130-001 ASSY KOMFORT FODST@TTE 1
14 65-4123-001 NETKURYV TIL Oxygenflaske 1
15 62-4400-001 4-PUNKTSSELE 1
16 65-4128-001 ARMLANS KIT 1
17 65-4137-001 FORHJUL LASE-KIT 1

CE-maerket pa dette produkt demonstrerer
overensstemmelse med kravene i EF
Direktiv MDR 2017/745 for medicinsk udstyr og EN 1865.

C€
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Brug af patientseler

Brug lar og fodseler til at fastg@gre patienten pa stolen. Vurdér patientens tilstand for at vurdere
den optimale procedure for fastspaending.

o Bryst/hofteseler: Brystselen kan ogsa bruges til at sikre, at stolen holdes lukket ved
opbevaring. Fastggr bryst/hofteselen ved at bruge han/hun baeltespandet. Traek i den lgse frie
ende af baeltet for at stramme selen.

* Fodsele: Nar patientens fgdder er placeret
komfortabelt pa den integrerede fodstgtte, kan den
Igse fodsele spaendes for at fastggre fedderne. Spaend
fodselen ved at bruge han/hun spandesystemet.
Trek i den Igse ende af baelteremmen for at stramme
selen. Husk, at fodselen ogsa beskytter operatgren,
nar stolen flyttes pa trapper.
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« Abning af seler: For at &bne fod-, bryst- og hofteseler skal du klemme de to sider af
baltespaendet indad pa samme tid for at traekke spaendet fra hinanden.

4-punktsseler (tilbehgr)

1. For at fastggre seedeselen laeg selen pa toppen af seedepanelet og f@r han- og hunenden af selen
ned igennem abningerne.

2. Seet selen omkring aluminiumsstolerammen pa hver side af stolen, sa den griber bade panel og
ramme.

3. Speend selen, og juster laengden.

4. Gentag trin 1-3 for at fastggre rygpanelselen.
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1. Kvik guide til opsaetning

1.1 Fold stolen ud
Til formal for denne guide vil FAST stolen blive omtalt som stolen, og den person, der transporteres pa
stolen omtales som patienten.

Stolen vil normalt efterlades i foldet tilstand, og den f@rste opgave er at folde den ud og ggre stolen sikker
til patienttransport.

Aben brystselen, der sikrer stolen, og fold stolen ud til en siddende position.

Fold stolen fuldstaendigt ud ved at holde handtaget lodret og skubbe saedet helt ned, indtil der hgres en
kliklyd. Dette er lasestifterne, der glider pa plads. Bekraeft visuelt inden du placerer en patient.

/A\ADVARSEL

Traek ikke fodstgtten ned, for patienten sidder pa
stolen!
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1.2. Juster handtaget

Stolen er udstyret med et justerbart hgjdehandtag. For at justere handtaget skal operatgren traekke op i
det rgde kabel under handtaget. Dette friggr handtaget, sa det kan glide op eller ned. Nar den gnskede
position er naet, skal operatgren slippe kablet.

Endelig aben position
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Nar patienten er placeret behageligt i stolen, traekkes fodstgtten ned, og fedderne placeres pa den.
Fastspaend alle seler for at sikre patienten.

1.3. Udfold & fold baelteskinne

Bzelteskinnen hjeelper med nedstigning pa trapper. Fold ikke baelteskinnen ud, hvis stolen ikke skal bruges
til at komme ned ad trapper. For at folde baelteskinnen ind mod stolens ryg trykkes armen nedad som vist,
indtil skinnen flugter med stoleryggen og laser fast i position.

10
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For at folde baelteskinnen ud fra bagsiden af stolen traekkes i stangen, der er monteret pa skinnen, indtil
bzelteskinnen laser sig pa plads.

1.4. Teleskopiske baerehandtag

Stolen er udstyret med teleskopiske baerehandtag for at hjeelpe med at baere stolen ned ad trapper. For
at @ndre positionen pa handtagene trykkes pa knapperne, og sa kan de forlaenges eller forkortes. For at
hjeelpe med at baere stolen ned/op ad trapper bruges bageste lasehdndtag. Efter brug treekkes begge
handtag tilbage til startpositionen.

11
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1.5 Montering af beelteskinne (stolen er besat)

Stolen har en bzelteskinne, der hjzlper operatgrer, nar de gar ned ad trapper.
1. Med stolen i udfoldet stilling, 1¢ft det rgde udlgserhandtag i bunden af skinnen, og placer den nederste

skinnelas pa akslen. Sgrg for, at skinnen er |ast pa plads.

Skinne fastgjort pa akslen Placering af nederste skinnelas pé akslen
2. Bring skinnen opad mod stolen, og skub ind i 3. Udfer altid en visuel inspektion for at sikre, at
stolen, indtil der lyder et klik, hvilket indikerer, at begge stifter har placeret og fastgjort skinnen
stifterne har |l3st sig i skub-til-luk lasene. sikkert pa bagsiden af stolen

Roterende skinne opad for at fastggre pa stol Skinne fastgjort til stoleryggen via skub-til-luk Iasene

12
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1.6 Montering af skinne (stol IKKE besat)

Nar stolen ikke er besat, anbefales en alternativ
metode til montering af skinnen.

1. Laeg skinnen pa gulvet, og loft stolen ind pa
plads, og placer akselbjxlken i den nederste

skinnelas.
Forberedelse til at fastgere skinnen til ledig stol

2. Skub stolakslen sikkert ind 1 den nederste 1és,
indtil den er last pa plads.

3. Drej skinnen opad og las den pa plads som
beskrevet tidligere i trin pa forrige side.

1.7 Montering af skinne til brug

Nar skinnen er fastgjort til stolen, kan den foldes
ud til brug.

Mens du holder stolen sikkert bagfra, skal du
treekke den rede 'Pull to Open' stang fremad og
ned, indtil skinnen lases pa plads.

Stol med skinne monteret Klar til brug

13
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1.8 Opbevaring af bzelteskinne

Nar den ikke er i brug sa sgrg for, at skinnen er
foldet sikkert sammen for at begraense risikoen
for skade eller personskade.

1. For at folde skinnen ind i ryggen pa stolen,
skub pa stangen med det R@DE 'Push to Close' -
meerke nedad som vist, indtil skinnen flugter
med stolens ryg og lases pa plads.

skinnen

Opbevaret skinne

1.9 Fjernelse af baelteskinne
Inden stolen foldes sammen til opbevaring eller
skal bruges som beerestol, skal skinnen fjernes.
Nar stolen er besat af en patient, fjernes skinnen
ved hjzlp af fglgende procedure:

1. Treek den R@DE udlgserstang ned mod gulvet
for at frigere positionsstifterne fra de to skubbe-
til-lukke-lase, og Igsn skinnen fra toppen af
stolen.

Friggrelse af skinnen fra stolen
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1.10. Fold stol

Treek det rgde kabel under seedet udad Fold saedet op

Fortseet med at folde szdet til dets foldede position Foldet position

15
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1.11. Fodstgtte

F@r stolen foldes sammen til opbevaring, skal du sikre dig, at hjulene er last fremad, fodstgtten
er oppe, og alle handtag ikke er trukket ud.

Fodstgtten er en del af denne stol. For at folde den ud er det ngdvendigt at traekke
stolerammen ned, og for at folde den er det ngdvendigt at traekke stolerammen op.

16
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2. Tiltaenkt brug

| denne manual omtales FAST-stolen som stolen, og den person, der transporteres pa stolen, kaldes for
patienten. Stolen er en handteringsenhed designet til at transportere en patient i siddende position pa
trapper og pa jeevnt underlag. Stolen glider nemt ned ad en lang raekke trappetyper og kan hurtigt vende
tilbage til en firehjulet stol efter en omgang pa trapper. Nar den er pa to eller fire hjul, kan den rotere
inden for sin egen laengde, hvilket ggr den ideel til halv landing og lignende pa omrader med begraenset
plads. Hvor forholdene kreever det, kan stolen ogsad baeres ved hjalp af de skridsikre omrader med
handtag.

3. Sikkerhedsforanstaltninger

For at sikre sikkerhed og tilfredshed med din nye stol bgr alle brugere laese denne vejledning og de enkelte
dele af anerkendte akuthjeelpsmanualer, der vedrgrer anvendelse og brug af baerestole. Det anbefales, at
mindst to uddannede operatgrer betjener stolen med en patient pa trapper. De skal vurdere om der er
behov for yderligere hjzlp.

3.1. Operatgrfaerdigheder

Minimum anbefalede faerdigheder er som fglger:

e Styrken, balancen, koordineringen og sund fornuft til sikkert at betjene stolen.
eEvnen til at veelge det rigtige udstyr og procedurer efter omstaendighederne.
eOperatgrer bgr vaere traenet i brug af stolen.

eEvnen til at forsta og felge procedurerne beskrevet i denne manual.

eQperatgrer skal have praktisk kendskab til akut patienthandteringsprocedurer.

3.2. Operatgrtraening

Den anbefalede minimumstraening er som fglger:

*En treeningsplan godkendt af en EMS-traener (eller tilsvarende).

eLaes og forsta instruktionerne i denne manual.

*@v dig ved at bruge den fuldt udstyrede stol med vaegt og under simulerede forhold.
eOperatgrer under traening skal testes for at sikre deres forstaelse af stolens betjening.

eOpbevar traeningsoptegnelser. Arlig traening anbefales til alle operatgrer af stolen.
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3.3. Advarsel

Advarselsmeddelelser indikerer en potentielt farlig situation, som, hvis den ikke undgas, kan resultere i

personskade eller dgd.

/N ADVARSEL

Blegemiddel, phenoler og jod kan foriarsage skade.
Pafer ikke produkter, der indeholder disse kemikalier,
pa stolen.

Forkert smoremiddel kan forarsage skader. Brug let
olie til at smere stolen.

/N ADVARSEL

Bemzrkning om blodbéren sygdom - For at reducere
risikoen for eksponering for disse sygdomme (sisom
HIV-1 og hepatitis), niar du bruger stolen, skal du felge
vedligeholdelsesinstruktionerne i denne manual.

Loftehandtag til bageste las er kun beregnet til
transport over trapper, ikke til stoledrejning.

A\ ADVARSEL
SMOR  ALDRIG eller tillad aldrig, at
SMOREMIDLER kommer i kontakt med
beaeltesystemet

A\ ADVARSEL
Fold kun skinnen ud til brug, nir den er
optaget, og kun nir du har brug for at
transportere patienten op/ned ad trapper.

Hver tredje maned smgres haengselstifterne med let
olie, idet der tages saerligt hensyn til tveersnitsboltene.

A ADVARSEL

Overskrid aldrig den maksimale
vaegtkapacitet pa 250 kg.

Kun kvalificeret personale, der er traenet
i brugen af stolen, skal bruge den.

Af sikkerhedsmaessige arsager er det
vigtigt, at patienter altid sikres med seler.
Efterlad aldrig en ladet stol uden opsyn
En stol uden patient kan vzlte bagover.
Hvis placeret pa en skrianing serg for, at
hjulldsene er aktiveret.

Undga hurtig repositionering af stolen -
dette kan medfere skade pa patienten.
Stet stolen imens handtagene justeres.
Etabler regelmeessige
inspektionsprocedurer og ansvar for at
sikre  korrekt vedligeholdelse som
beskrevet.

I tilfzelde af skader pa livmoderhalsen,
rygmarv eller andre frakturer anbefales
det ikke at bruge stolen til
patientforflytning.

Efterlad aldrig stolen uden stotte med en
person siddende, da stolen er designet til
let at vippe tilbage.

Forkert vedligeholdelse kan medfere
personskade og uforudsigelig drift.
Vedligehold kun stolen som beskrevet i
denne manual.

Forkerte dele og service kan medfere
personskade og skade. Brug Kkun
FERNO-godkendte dele og service
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4. FAST stol betjening

- Se kvik guide for opsaetning

4.1. Foldning og udfoldning af stol

Stolen foldes til forsendelse og opbevaring.
Udfoldning

1. Lgsn brystselen fra stolen, og lad stolen klappe
sammen i en siddende position.

2. Fold stolen helt ud ved at holde handtaget
lodret og skub ned pa saedet, indtil der hgres et
klik. Dette er lasestifterne, der glider pa plads,
bekreeft det visuelt, inden du placerer en patient.

Foldning

Nér stolen foldes, skal du sikre dig, at felgende
procedure udfores:

1. Senk det overste handtag helt ned (se
nedenfor)

2. Kontroller, at beerehandtagene foran pa stolen
ikke er trukket ud.

3. Serg for, at fodstetten er foldet op.

4. Serg for, at skinnen er foldet sa den flugter med
stolens bagside.

5. Serg for, at baghjulene er last, og de forreste
hjul vender fremad, for stolen foldes. Det
muligger nem og sikker foldning.

6. For at folde stolen, trek det rede kabel under
seedet udad og fold stolen fremad, indtil den er
klappet helt sammen.

7. Stil stolen lodret pa baghjulene.

8. Hjulene kan nu lases op, sa stolen kan rulles pa
plads.

9. Stolens brystsele kan bruges til at sikre stolen i
en sammenfoldet position.

4.2. Hgjdepositioner gverste handtag

Det gverste handtag kan lases i fire
forskellige positioner for at hjelpe med
opgaver pa trapper og ogsa for at
muligggre hgjdevariationer hos operatgr
og patient. Stolen er udstyret med et
justerbart hgjdehandtag. For at justere
handtaget til en anden gnsket position er
det ngdvendigt at treekke og rotere 90°
grader af rillendlen i hgjre sidehandtag for
at lase fast i hgjre sidehandtag. Derefter er
det ngdvendigt at lase venstre stift i
venstre side ved at traekke og holde det
nede. Du er ngdt til at justere handtaget
ved at beveege det ned eller op ved at
traekke i stiften, indtil du nar den gnskede
position. Efter rillestiften er last af i venstre
side, er det ngdvendigt at lase stiften i
hgjre handtag. At vaere sikker pa korrekt
stifttilpasning (lasning) resulterer i den
korrekte lasehandtagsposition.

4.3. Forlengelse af barehandtag

De teleskopiske baerehandtag er placeret
foran pa stolen lige over hjulene og skal
bruges sammen med skinnehjulene. Nar
skinnehjulene benyttes, skal handtagene
forlaenges, sa de passer til fgrerens hgjde.

Handtagene kan let forleenges eller
afkortes ved at trykke ned pa knapperne pa
handtagene med tommelfingeren og
traekke i eller skubbe i handtagene for at
forlenge eller forkorte. Sgrg for, at
handtagene er last, inden du forsgger at
baere eller Igfte stolen.
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4.4, Patientseler

Brug lar- og fodselerne til at sikre patienten pa
stolen. Vurdér patientens tilstand for at
bestemme den optimale procedure for
fastspaending.

1. Brystsele - Brystselen bruges ogsa til at sikre,
at stolen holdes lukket sammen ved opbevaring.
Spaend brystselen ved at bruge han/hun
baeltespaendesystemet. Trak i den lgse ende af
remmen for at stramme selen.

2. Fodsele: Nar patientens fgdder er placeret
komfortabelt pa den integrerede fodstgtte, kan
den Igse fodsele fastggres for at sikre fgdderne.
Spaend fodselen ved at bruge han/hun
baltespeendesystemet. Traek i den Igse frie ende
af remmen for at stramme selen.

3. Lgsn selerne - For at dabne fod- og larselerne
klemmes de to sider af tangen pa spaendet indad
pa samme tid, og spaendet traekkes fra hinanden.

4.5. FAST stol hjul

Stolen er udstyret med to store hjul med
bremser bagtil og to drejelige hjul under
fodstgtten.

eStolen kan kgres med alle fire hjul, hvor de
forreste drejelige hjul giver fremragende
mangvredygtighed. Alternativt hvis forholdene
kraever det, kan stolen vippes tilbage og k@res pa
de to stgrre hjul. Informer ALTID patienten om
dine intentioner.

eFor at aktivere bremserne pa baghjulene
trykkes ned pa bremsepedalen over hjulene. For
at friggre bremsen haev bremsepedalen med din
fod.

4.6. FAST stol

Ud over hjulene er stolen udstyret med et
baelteskinnesystem, der ggr det muligt for
operatgren at

glide stolen ned ad trappen i stedet for at Ipfte
og beere.

Retningslinjer for brug af
balteskinnesystemet:

eBrug af stolen pa trapper kraver mindst to
uddannede operatgrer. FERNO anbefaler at
bruge en tredje person som en "spotter" (se Brug
af stolen pa trapper).

eKontroller, at skinnen er helt aben og last pa
plads, inden du bruger den.

eKontroller, at de teleskopiske handtag er Iast,
inden der Igftes.

eSmgr aldrig bzelter. Smurte bzelter kan fungere
uforudsigeligt og resultere i skade pa patienten
og / eller operatgren.

eFugt, vand, sne, is eller snavs pa eller mellem
skinnen og  balterne kan  forarsage
uregelmaessig beelteydelse, der resulterer i
pludselige  eendringer i veegten, som
operatgrerne skal understgtte. Sgrg for at skinne
og beelter er rene og tgrre, inden du bruger
stolen pa trappen.

eRyd altid trapper for snavs osv., som kan
forstyrre stolens betjening eller hindre
operatgrerne.

Abning af skinne:

1. Tag fat i toppen af stolen med den ene hand, og
med den anden tages fat i balteskinnens
udlgserhandtag (maerket med rgdt) placeret pa
toppen af baelteskinnerne, og traek tilbage, indtil
skinnen lases i fuldt udstrakt position.

2. Kontroller, at lasen er aktiveret ved at prgve at
skubbe skinnen. Hvis lasen er helt aktiveret,
bevaeger skinnen sig ikke.

Lukning af baelteskinnen:

Med en hand tages fat i skinnens udlgserhandtag

(maerket med rgdt) placeret teet pa toppen af
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bzelteskinnerne, og med den anden hand skal du lukkede skinne med udlgserhandtaget hjzelper
skubbe ned pa skinnens lukningshandtag denne handling.
placeret pa hgjre side af skinnerne. Skub til den

4.7. Kontrol af FAST stolen

Folgende kontrol er pakraevet hver dag inden brug af stolen:

* Generel renlighed pa stolen.

¢ Kontroller, at der ikke er bgjede eller beskadigede dele, manglende skruer osv.

¢ Kontroller, at hjulene roterer frit uden overdreven bevaegelse eller beskadigelse.

» Kontroller, at stolen foldes ud og lases sikkert i siddepositionen til normal brug.

» Kontroller, at baelteskinnesystemet abner og lukker korrekt. Undersgg skinnerne for skader.
¢ Kontroller polstringen for revner, spalter eller Igst stof eller Igse syninger osv.

* Kontroller, at polstringen er korrekt fastgjort til rammen.

Hvis du er i tvivl, s kontakt en FERNO servicetekniker.
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5. Driftsprocedure
5.1. Generel information

VIGTIGT:

Informer altid patienten inden en mangvre.

Betjening af stol kraever mindst:

¢ To uddannede operatgrer, nar stolen bruges til
at transportere en patient pa trapper.

¢ En enkelt operatgr kan sikkert bruge stolen pa
plane overflader inklusiv enkelte trin, taerskler
osv., men det beror pa operatgrens skgn at
vurdere de mulige forhold.

e En operatgr kan sikkert laste/aflaesse en
patient ved hjelp af stolen fra et kgretgj
udstyret med en rampe, automatisk baglift eller
anden godkendt mekanisk Igftemekanisme.

¢ Omstaendigheder sasom adgang, vejrforhold
eller patientvaegt kan kraeve yderligere hjzlp,
nar der arbejdes pa trapper. Det ma vurderes i
situationen men fglgende er en foreslaet
konfiguration:

1. Placeringsteknikker, tunge patienter, ujaevnt
terraen eller usaedvanlige omstandigheder kan
kraeve yderligere hjelp. Det ma vurderes i den
enkelte situation men fglgende er en foreslaet
konfiguration.

2. Husk stolens vaegtgraense, nar der arbejdes
med en tung patient. Hvis der er mistanke om, at
veegtgraensen er overskredet, skal en fuld
inspektion af stolen foretages, helst af en FERNO
serviceperson.

3. Operatgrer skal tage ekstra forholdsregler, nar
de betjener stolen pa ujevnt underlag. Hvis
underlaget er for ujeevnt, anbefales det at

/N ADVARSEL

Regelmeaessig rengering hjzelper med at
reducere risikoen
overforsel af sygdom og muligger
udstyr til at fungere optimalt

overfgre patienten ved at traekke stolen bagud.
Med patientens ryg vendt mod operatgren.

4. Der skal tages ekstra forholdsregler for at
forhindre, at stolen glider under ugunstige, vade
eller iskolde vejrforhold.

5. Bliv altid med patienten og brug altid de
medfglgende patientseler.

6. Fglg altid gode Igfteprocedurer som
specificeret i de geeldende regler for manuel
handtering, og i din traningsmanual.

7. Folg standard akutte
patienthandteringsprocedurer, nar  stolen
betjenes.

8. Laegelige rad ligger uden for manualens
rammer. Det er brugerens ansvar at sikre en
sikker praksis for bade sig selv og patienten.

/N ADVARSEL

Forkert brug kan medfere personskade! Brug
kun stolen til det formal, der er beskrevet i

denne manual.

5.2. Flytning af stolen

¢ Anbring patienten pa stolen ved brug af lokale
protokoller for patienthandtering. Sgrg for, at
patienten sidder med ryggen helt op ad
rygpanelet, og at hovedet er sikkert placeret
inden for hovedstgtten (se side 6 for Montering
af hovedstgtten), fér du bruger larselen.
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e Bryst- og fodseler skal anvendes, fgr stolen
flyttes.

¢ Nar du flytter patienter, skal du altid informere
dem om, hvad du pateenker at ggre.

23
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5.3. Brug af stolen pa jeevnt underlag

¢ Inden stolen ruller pa et plant underlag, justerer
hovedendeoperatgren det gverste handtag til den
gnskede position for behagelig brug. (Bageste
lasehandtag er kun beregnet til transport over
trapper, ikke til stol, der drejer pa jeevnt underlag)

¢ Informer patienten, sa han/hun er opmaerksom
pa, hvad der sker.

e To hjul er fastgjort til fodenden. Disse hjzelper
med bevaegelse pa jeevnt underlag og betyder, at
stolen kan bruges uden at vippe bagud.

¢ Operatgren ved fodenden af stolen hjelper efter
behov med forhindringer som dgrkarme eller
ujevne overflader. Det nederste handtag kan
bruges til at komme over stgrre forhindringer.

5.4. Glid stolen ned ad trapper

¢ Det anbefales kraftigt, at fglgende procedurer
praktiseres med en stol fyldt med dummy-vaegte
som f.eks. sand eller grus i poser.

* Brug af stolen pa trapper kraver mindst to
operatgrer. Brug yderligere hjaelp efter behov til
at kontrollere stolen.

¢ Det anbefales, at de to operatgrer vender mod
hinanden, nar de transporterer en patient ned ad
trappen. Hvis en tredjeperson er tilgaengelig, skal
denne hjalpe med at fungere som en guide til
fodendeoperatgren.

* Sgrg for, at ruten ned ad trappen er fri for
forhindringer, der kan pavirke operatgrernes
sikkerhed eller skinnens funktion (se side 10).
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1. Hovedendeoperatgr - traek det gverste handtag helt
ud, og s@rg for, at det er last. (se side 9).

2. Hovedendeoperatgr - senk balteskinnen, og sgrg
for, at den er Iast (se side 11)

3. Fodendeoperatgr — indtag position pa trapperne ved
at vende mod stolen, og gribe fat om
fodendehandtagene.

4. Begge operatgrer - arbejder sammen, fgr stolen over
kanten eller det gverste trin, sa balteskinnen kan fa
greb pa trinnet.

5. Begge operatgrer - bevaeg stolen langsomt nedad,
indtil baelteskinnen hviler pa de to eller tre gverste trin.

Dette etablerer glidevinklen. Sgrg for, at begge
operatgrer er komfortable, inden der fortseettes.

/N ADVARSEL

For du placerer patienten pa stolen, skal du altid sikre
dig, at stolen er foldet helt ud, og at sikkerhedsringene
er oppe og over hvert haengselbeslag.

Undga hurtig repositionering af stolen, da dette kan
resultere i patientskade. Stet stolen i mens hindtagene
justeres.

Efterlad aldrig en patient uden opsyn i stolen, og brug
altid seler.

6. For at opretholde glidevinklen

* Fodendeoperatgr - lzegger et let nedadgaende tryk pa det udvidede gverste handtag.

* Hovedendeoperatgr - anvender et let opadgaende lgft pa fodendens handtag.

7. Begge operatgrer - nar stolen nar bunden af trapperne, og baghjulene er pa gulvet slipper
fodendeoperatgren fodendehandtaget, hovedendeoperatgren tipper stolen fremad, indtil alle fire hjul er

pa gulvet.

8. Hvis det er ved slutningen pa trappen, kan hovedendeoperatgren folde baelteskinnen og saenke det

gverste handtag til en behagelig hgjde.
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Hovedendeoperatgren lener stolen bagud, indtil patientens vaegt

ligger pa transporthjulene.

Pa dette tidspunkt er det nederste handtag lettere tilgaengeligt for
fodendeoperatgren. Stolen kan derefter rulles mod foden af
trappen. Anbring begge balteskinner helt mod trinets ydre kant.
Operatgrerne kan derefter flytte stolen op ad trappen ved at
skubbe (fodendeoperater) og traekke (hovedendeoperatgr).

Hovedendeoperatgren er ansvarlig for at lede stolen op ad
trappen, mens fodendeoperatgren hjelper efter behov.

Hvis der er behov for at mangvrere stolen pa trapper, kan
hovedendeoperatgren fa behov for at justere det gverste handtag
til en hgjere eller lavere position.

PAUSE UNDER NEDKORSEL

For at holde pause under nedkgrslen skal stolen vippes lige nok til,
at baghjulene hviler pad trinnet, mens begge operatgrer holder
stolen pa plads. For at fortsaette ned ad trappen skal stolen vippes
tilbage og genvinde glidevinklen (se trin 5 ovenfor)

Op ad trapper: Nar patienten sidder pa stolen og er fastspaendt,
justeres det gverste handtag i en position, der passer til din hgjde.
(Se afsnit @verste handtag). Den gverste handtagsposition kan
a&ndres for at give et bedre handgreb.

Informer altid patienten om, hvad der sker.

6. Pleje af FAST stolen

6.1. Desinfektion

Desinficér alle overflader pa stolen inklusive hovedstgtte og patientseler. Fglg
desinfektionsmiddelproducentens brugsanvisning. Spray eller aftgr desinfektionsmiddel pa
patientselerne. Nedsank ikke i desinfektionsmiddel.

6.2. Renggring

Renggr stolen og dens komponenter med en ren klud eller blgd bgrste og varmt saebevand. Skyl med
varmt vand og lufttgr. Renggr ikke med produkter, der indeholder blegemiddel eller phenol. En stiv bgrste
kan bruges, hvis det er ngdvendigt.
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7. Brug af yderligere hjzelp

Betjening af stolen kraever mindst to uddannede operatgrer. Ferno anbefaler at placere en uddannet
operatgr i hver ende af stolen, at operatgrer og hjelpere star over for hinanden, nar de transporterer en
patient op eller ned ad trappen, og at en tredje uddannet person “spotter” for den fgrende operatgr. Fglg
alle geldende lokale protokoller for baerestole.

De uddannede operatgrer skal bevare kontrollen over stolen og betjene kontrolpanelet, og den udpegede
hovedoperatgr skal lede alle hjelpere. Diagrammerne nedenfor viser den foresldede placering for
operatgrer og hjzlpere.

Rullende pa plan
overflade

Retning &\ ADVARSEL

Hjaelpere kan forarsage personskade eller blive
saret. Oprethold styringen af stolen, betjen

betjeningsknapperne, og diriger alle hj=elpere.

Belastningsgranse

To operaterer

og Undersgg stolen, hvis
To hjzelpere belastningsgraensen er overskredet
(Se Inspektion af stolen, side 37).
Retning

To operatgrer og
en hjalper

To operatgrer og
tre hjzlpere

Tast: O = Operator H = Hjeelper S = Spotter P = Patient




Ferno Slovakia FAST stol (aftagelig baelteskinne)

8. Vedligeholdelse

FAST stolen kreever regelmaessig vedligeholdelse. Opseet og fglg din egen vedligeholdelsesplan, men brug
felgende som et minimum.

Hyppigere vedligeholdelse er pakraevet i situationer med kraftig brug. Hvis der opdages skader, skal stolen
tages ud af drift, indtil reparation eller udskiftning kan foretages.

Nar du bruger et produkt til vedligeholdelse, skal du fglge producentens retningslinjer og laese producentens
sikkerhedsdatablad.

Action As Needed Each Month
Disinfecting o
Cleaning .
Inspection . .
Lubrication .
A\ ADVARSEL /N ADVARSEL
Forkert vedligeholdelse kan medfore personskade. Forkert brug kan medfere personskade! Brug stolen
Vedligehold kun stolen til det formail, der er kun til det formal, der er beskrevet i denne manual.
beskrevet i denne manual.

9. Garanti og service Registreret kontor:

Standardvilkar og betingelser gaelder for alt salg. En kopi er FERNO Slovakia sro
tilgeengelig efter anmodning. Disse indeholder fulde

. . . . Bosa , 913 07, S| ki
detaljer om garantibetingelser og begraenser ikke kundens oSaca 893, 913 07, Slovakiet

lovbestemte rettigheder. TIf: + 421 (0) 32 7708010, Fax: + 421 (0) 32
For service, vedligeholdelse og spgrgsmal vedrgrende 7708011
dette eller ethvert andet FERNO-produkt bedes du .

e-mail: sales@ferno.sk
kontakte:
Ferno Slovakia s.r.0. Da vores politik er en kontinuerlig udvikling,

» forbeholder FERNO Slovakia sro sig ret til at
Bogaca 893, 913 07 @ndre specifikationerne uden varsel.
Slovakiet CE-autoriseret repraesentant for Ferno Slovakia
TIf: + 421 (0) 32 7708010 Ferno Washington Italia S.r.l.

EC REP | viaB. Zallone, n. 26, 40066
Pieve di Cento, Bologna, Italy
+39.051.6860028

Fax: + 421 (0) 32 7708011

eller din lokale distributer
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TRANINGSOPTEGNELSE

Dato

Navn

Traningsmetode
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VEDLIGEHOLDELSESJOURNAL

Dato Vedligeholdelse udfert Af




